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Le 21 novembre 2009
Chers collegues,

Aprés bientdét 3 ans de travail sur la question ‘degdnisation des psychologues spécialisés en
neuropsychologie en France, nous souhaitons, aues, Yaire le point sur notre démarche, ce qualigja pu
apporter et ce qu'il lui reste a accomplir.

Le projet de rassemblement a pris sa source dansoatexte particulier mais inévitable. Depuis
maintenant presque 10 ans, les formations ont uu m@mbre doubler, tripler puis quadrupler, élasgrg
considérablement cette spécialité et ses profassienDans ce contexte est apparue une multiplicadie
témoignages de situations problématiques, de docbesernant lidentité professionnelle, de diffiésl
institutionnelles parfois transversales a la prif@s de psychologue mais aussi parfois spécifiGuels
neuropsychologie.

Nous avons donc, sur cette base, souhaité engageréflexion nationale. Des axes de travail se sont
naturellement dégagés, comme la question de l&geptation du travail du psychologue neuropsychepta
protection des actes, son autonomie professionmigles une discipline au carrefour d'autres professi
souvent mieux établies, plus fortes dans leursshate.

Dans un premier temps, nous avons effectué undéstieux des organisations susceptibles de porter
cette réflexion, ou tout au moins cette parole desciens spécialisés en neuropsychologie. S'isexdes
associations locales, propres a un hopital, un rtedpant ou une région, aucune ne porte en ellerogtp
national. Il existe également deux instances hgtes, le SNP et la F.F.P.P., mais sans antennifigpé a la
spécialité, travaillant sur des questions fondaaleatmais globales. Ces premiers constats noumaités a
consulter différentes personnes-ressources, @mioe)s, universitaires, associations, collectifarpgévaluer la
pertinence d'un rassemblement national. Aprés @lusi mois de travail, de nombreuses rencontres, ldon
CPCN de Paris et la FFPP en la personne de Rogeryée nos échanges ont abouti, en 2007, sougnaefo
d’une synthese diffusée le plus largement possible.

Cette synthése comprenait une méthodologie visarghjectif jusqu’'a aujourd’hui inchangé : créer les
conditions favorables au rassemblement nationapggshologues spécialisés en neuropsychologie.

La position d'indépendance par rapport aux instamzgionales a été soulevée pour plusieurs raiseas
positionner implique de connaitre ses partenadtegouvoir travailler avec eux afin de mettre @r&ive nos
désirs et visions respectifs de la spécialité, teli ne pouvant se faire « a priori ». De plugdser un choix
avant méme la constitution d’une entité nationaenaus est pas apparu un gage de démocratie ficdate
sur le long terme.

C’est dans ce contexte que nous avons souhaitéyiore le dialogue avec les deux instances natsnal
sans restriction ni retenue.

Le SNP nous a donné I'occasion de publier un ertitzins le numéro de décembre 2008 du Bulletin «
Psychologues et Psychologies », dans le cadre dbssier intitulé « Psychologue et santé publique«ia
plainte mnésique comme déterminant de santé publigegard neuropsychologique Nous avons également
été invités a communiquer lors d’'une journée demfdion sur le theme« Déontologie et pratiques des
psychologues face aux contraintes institutionnadlesociétales .»

La FFPP nous a offert une réunion d'échanges awe€CHCN et Age en Age. En paralléle de cette
réunion, nous avons eu l'occasion de travaillercases deux associations sur la rédaction d’'unlartiointant
les enjeux du bilan neuropsychologique et donc, sigécificités de ce travail dans le champ des ®ilan
psychologiques.

La neuropsychologie n’étant pas qu'une affaire sgchologues, nous avons également souhaité établir
des relations avec la Société de Neuropsychologjieashgue Francaise (SNLF) et le Groupe de Réflegion
'Evaluation des fonctions COgnitives (GRECO). Leemiére nous a engagés a poursuivre le travaibet |
seconde a souligné la nécessaire présence desofmyeds au sein du GRECO, I'importance d’'une dyoaeni
nationale sur la question des évaluations cogmtivportée par les psychologues spécialisés en

neuropsychologie.



Le 23 mai 2008, lors d'une rencontre autoriséelpaNLF a Amiens, 'ensemble de nos échanges et
réflexions a abouti a I'assemblée générale comisitude 'ARNPN : I'’Association pour le Rassemblarhe
National des Psychologues spécialisés en Neuropkgib.

L'objectif principal de 'ARNPN est de « favorisefémergence d'une organisation nationale
professionnelle rassemblant les psychologues digé&sa@n neuropsychologie » (article 2 des stat@®st en
Ce sens que nous avons passé cette année a ndasedém région pour aller a la rencontre des grsup
existants et afin de consolider nos liens. Nousnavégalement encouragé et aidé la création de aoxve
regroupements (par exemple PSYNEUROPSY-MID lasd@mn des psychologues spécialisés en

neuropsychologie en Midi-Pyrénées).

Aujourd’hui, apres un an et demi d'existence, 'ARN représente 132 adhérents individuels, 7
regroupements « officiellement » partenaires etlidas avec les principales organisations en naywmwlogie
mais aussi avec les principales instances repaisay des psychologues. La question du rassembteme
national n'a jamais été portée aussi loin et augard d'énergie. Elle est en passe d’aboutir estatans ce
contexte que nous avons souhaité vous adresseunget.

L’ARNPN a été concue comme un outil de réflexiamse plateforme permettant de créer du lien, de fair
émerger les conditions nécessaires au rassembleMalgré les efforts que nous avons déployés pousv
convaincre du bien fondé de notre action, il sengole nous n'ayons pas trouvé, a I'époque, les aggtsrpour
vous convaincre de nous rejoindre dans ce toumpaatprend la spécialité. Nous gardons toutefospbe de
voir les choses changer pour plusieurs raisons :

-notre groupe de travail a toujours eu a coeur dmlyre des écrits, des réflexions de qualité, ne
privilégiant jamais la facilité a la rigueur qu'imge le projet de rassemblement.

-ce groupe de travail a soutenu, dans les régiesisnitiatives de regroupement comme vous |'awtze
Paris. Nous partageons avec vous cette valeur ahisgtion par spécialité (a I'image de votre callégt
soutenons I'idée qu’elle n’est en rien opposéedanessaire développement d’une instance transvefeete

-nous savions que ce projet devait s'inscrire daniemps. Aprés 3 ans de fonctionnement, nous psnso
pouvoir dire que nous avons réussi a inscrire mbdrearche dans le paysage institutionnel et priofessl.

Parce que les psychologues tirent un profit évidlamts une structuration locale, de type assoaatif
collégial, nous souhaitons insister sur le fait riprojet de rassemblement n’a jamais eu pourt algdisser ce
mode d’organisation.

Pour qu'aucun doute ne persiste sur ce point, poysosons la mise en ceuvre, non pas d’une associati
nationale de neuropsychologie mais d'un réseawmetide neuropsychologie. Celui-ci, qui reste aeGré
permettrait aux associations locales de joindresléarces lorsque cela s’avere nécessaire, de doongs a une
spécialité qui n'a plus rien de confidentiel augbbui et qui doit pouvoir se faire entendre et ¢m)naitre des
partenaires et acteurs de la neuropsychologie d@rane. En somme, nous devons pouvoir lui donnenoix
et agir en professionnels responsables en pantigipanjointement, au devenir de notre champ d@ger

Parce que la question des instances nationaldssepecisément, de la FFPP, a eu des incidence®su
relations, nous proposons la création d’'un partahavec la Fédération. Ce mode de fonctionnemixiste
pas a I'heure actuelle mais nous gageons que tEsestévolueront dans les années a venir. L'idésiragle :
animer, au sein de la FFPP, une commission Neucbpgygie sur la base de nos travaux en tant quectiol
national. Ce partenariat n'impliquerait pas d’adtwés priori. Cette proposition aurait, de manignenédiate,
un double intérét :

-permettre a la FFPP de bénéficier d’'une commisfiote et légitime tout en confortant sa place de
partenaire privilégié aupreés des neuropsychologues

-permettre aux psychologues-neuropsychologues diegae temps de réflexion, nécessaire avant tout
engagement politique.

En d’autres termes, nous proposons une collaboraticespérant que celle-ci puisse nous amenartes
et les autres, vers un positionnement définitif amé@tlairé. Beaucoup de collégues sont en attemteted
concrets de la part de la FFPP. En partenaire, pousons lui donner les moyens d’agir. Gageons cpse
actions suffiront a faire peser la balance de $é.c



Cette proposition d’organisation nous apparait cemanmeilleure, mais aussi la seule susceptible de
ménager toutes les sensibilités en présence. Nspérans, sincerement, que vous saisirez I'occadimn
collaborer avec nous a la neuropsychologie de demai

Parmi les effets positifs que nous pourrions atendlun tel réseau, nous vous proposons quelques
exemples :

-la possibilité de nous positionner, en tant quefgesionnels, sur des thématiques trés actuellas :
diffusion des outils psychométriques, la récupératie ces outils par d’autres corps professionteelsise en
place d'une véritable promotion de notre discipline

-la mise en chantier d'un travail de réflexion $es offres de formation en neuropsychologie, leurs
adéquations par rapport a la réalité de terraipldae des professionnels dans cet aspect fondahudsnotre
meétier ainsi que de véritables propositions pow meuropsychologie de haut niveau ;

-la mise en commun des énergies locales pour wahpmétrie francophone forte, qui serait a méme de
fournir des outils et des études normatives progmgarantir des pratiques de haut niveau ;

-I'élaboration de colloques et de formations spguads aux cliniciens : le premier colloque de
neuropsychologie clinique étant d’'ores et déjaansd’élaboration avec nos partenaires.

Comme vous le constaterez, si ces objectifs apgsamati fondamentaux pour notre discipline, ils rdste
tous a batir. lls nous réclament et testeront, sagsin doute, notre capacité a travailler ensenhal@arochaine
étape, et non des moindres, sera d’'établir aveadssciations partenaires de ce rassemblemembol@slités de
fonctionnement de ce réseau. Nous espérons queveaggoindrez & nous pour relever ce défi.

Pour que vive la neuropsychologie clinique,

Pour '’ARNPN,
Dominique Cazin et Sandrine Chicherie.



